ULTIMOCERO.- Los muros que rodean las carceles son muy altos y no solo estan destinados a los
que estan dentro; también para dificultar que los de afuera vean lo que ocurre en su interior:
torturas, palizas, medicacion salvaje... En Valladolid, como en otras ciudades, se ha constituido
una Asamblea de Apoyo a los Presos y Presas.

"Los muros de las prisiones no son tan altos para evitar que se escapen los presos sino para que
no podamos ver lo que hay dentro", con esta cita comenzé Gonzalo Tejerina, médico de Oteando,
su intervencion el jueves en el Ateneo Republicano, en un acto que sirvid de presentacion de la
campafia 'La solidaridad traspasa los muros' y que tendra continuidad el proximo dia 10, a las 20
horas, en el Centro Civico Esgueva (antigua carcel).

Tejerina subrayd que Espafia, respecto de Europa, tiene menos criminalidad (27% menor que la
media) pero mas poblacion reclusa (un 32% por encima de paises como Reino Unido, Francia,
Alemania o Italia). También comentd que "los delitos contra las personas no pasan del 16% de las
causas de ingreso y que los hurtos, los pequefios robos, el trapicheo de drogas y los delitos para
obtenerlas son el 60% del total".

También se refirié a "la doble discriminacion de las mujeres presas. La tasa de mujeres presas es
la mas alta de Europa 2 puntos por encima del promedio (7,6 frente a 5%)".

Pepe Arroyo, ex preso social, aportd su testimonio de 20 afios en diferentes penales, entre ellos el
de Villanubla, que calific6 de "los mas duros" del pais. El ex preso confesé su rechazo a la
autodestruccidon, que empieza por la aceptacion de medicacion para dormir.

Arroyo fue critico con las huelgas de hambre de los presos, al cuestionar su eficacia y sin embargo
causar un dafo muchas veces irreparable en los propios internos. "Soy mas partidario de las
acciones fuera de las carceles", y enumer6 algunas, y, otras "por razones obvias", prefirid no
mentarlas.

El abogado José Alberto Blanco planted, una vez mas, la necesidad de abolir el actual Cddigo
Penal, y denuncié practicas represivas en los centros penitenciarios donde se violan los derechos
humanos. Asimismo denuncid la existencia de celdas especiales acolchadas -en Villanubla la hay-
para someter a los presos, aunque la direccion diga que es "para evitar que se autolesionen los
internos. Por no hablar de la celda 61 de Duenas". También criticd la superexplotacion a que son
sometidos los presos que realizan trabajos en las prisiones.

Tortura y malos tratos

Entre 2004 y 2016 se denunciaron 961 casos de tortura y malos tratos en las carceles del Estado,
segun la Coordinadora para la Prevencion y Denuncia de la Tortura.

Entre 2006 y 2016, segun datos oficiales recogidos por Salhaketa, murieron 3.586 personas
presas: 48% por causas naturales (excluyendo SIDA, un 8% mas), 18% por sobredosis, 13%
suicidios, 10% por causas desconocidas, 2% por accidente y 1% por agresion de otra persona
presa.

Segln datos del Ministerio del Interior, en diciembre de 2016, un 5,3% de la poblacién
penitenciaria era VIH+ y un 18,7% VHC+. Ademas, se dijo, se calculaba que entre un 35 y un
40% de la poblacidn penitenciaria tenia alguna patologia de salud mental (diagnosticada o no).

Gonzalo Tejerina denuncid que la asistencia sanitaria era "precaria e insuficiente". "En Castilla y
Ledn", dijo, "la plantilla médica tiene un 30% de vacantes (16 de 52) que no se cubren y los
equipos sanitarios siguen siendo funcionarios de prisiones, salvo en las Comunidades Vasca y
Catalana no se han transferido las competencias sanitarias, aprobadas por la Ley 16/2003".

El médico de Oteando afirmd: "En los mddulos hospitalarios de seguridad no hay respeto a la
dignidad del enfermo y se pierden las citas con mucha frecuencia. Es muy bajo el tanto por ciento
de tratamientos de VHC y por lo general, nula informacién".

"Los déficits de atencion", afadié Tejerina, "son sustituidos por la hipermedicacién: ansioliticos,
hipnéticos, antidepresivos... sobre todo en fines de semanas, en los que la ausencia de guardias
médicas se suplen con un montén de pastillas que reparten los funcionarios".



En las prisiones hay, al menos, 127 personas en prisiones ordinarias con delitos no imputables y
se incumplen las normas de semilibertad para enfermos graves o incurables. "Solo se aplican a
Tejero o al ex alcalde de Marbella".

Los ponentes aportaron mas datos sobre el sistema penitenciario a 31 de diciembre de 2017,
entre ellos, el de la poblacidn reclusa (58.814) y el de personal de la Secretaria General de II.PP.
(25.315). Asi como el de los 106 establecimientos penitenciarios del Ministerio del Interior (69
prisiones, 32 CIS, 3 Unidades de madres y 2 psiquiatricos penitenciarios). En Catalunya, la Justicia
de la Generalitat cuenta con 14 establecimientos (9 prisiones, 4 centros abiertos y 1 pabelldon
hospitalario penitenciario).

Comunicado

"Absurdos tiempos estos en los que nos toca sobrevivir, donde nada es lo que parece y las cosas
adquieren significados extrafos, confusos.

Llaman a esta obscena partitocracia, democracia. A la violencia institucional, a la represion,
derecho, ley y orden. A la seguridad, al control, libertad. A la explotacién, empleo. Sefior al
explotador y ciudadano y gente de bien al explotado.Al robo, rescate y crisis a esta gran estafa. Al
refractario criminal mientras los criminales deambulan a sus anchas por el Banco Mundial y el
Fondo Monetario Internacional.

Un ejemplo paradigmatico de este proceso de falsificacion lo constituye la carcel, ahora centro
penitenciario. Desaparecieron los verdugos y los carceleros cuando aparecieron los funcionarios,
desaparecieron los presos y quedan los internos, tratados como numeros, como se ha tratado
siempre a los pobres de cualquier lugar, en cualquier tiempo y condicion. Los presos no son esos
monstruos que tan interesadamente muestran los medios; los violadores, pederastas, asesinos
desalmados representan un porcentaje minimo del total. La mayoria de los presos lo son por robar
y trapichear. Son los de abajo los que llenan las carceles del mundo; mercancia y mano de obra
del negocio represivo.

En el campo de concentracién de Auschwitz ain puede leerse: ' El trabajo os hara libres '. El
mismo lema que se emplea en los centros de exterminio actuales que son las carceles, solo que
acceder a un trabajo esclavo ya no garantiza ningun beneficio, menos la ansiada libertad fisica. De
igual forma, participar en programas terapéuticos no asegura el fin de los tratamientos con
metadona y/o psicotropicos, que permita liberarse de las cadenas mentales, bien al contrario una
y otros se reparten sin orden ni medida por secula seculorum.

Estas politicas de reinsercién, trabajo esclavo y drogas, han dado los resultados deseados.
Conforman, por un lado, una poblacion reclusa envilecida y servil, permanentemente ausente,
pisoteada, chantajeada. Por otro, concitan en la opinién publica un rechazo frontal hacia los presos
qgue se traduce en una imagen distorsionada de los mismos y de sus condiciones de vida: "
gentuza " a la que se puede vapulear, torturar o matar sin muchos aspavientos y sin ninguna
consecuencia. De hecho, lo que ocurre tras los muros solo trasciende cuando los intereses
politicosmediaticos asi lo deciden.

Pues bien, precisamente porque la situacion del preso social nunca trasciende es por lo que nos
embarcamos en esta campafia. Para denunciar sus condiciones de vida, especialmente la de
aquellos que estan sujetos al régimen de aislamiento pero también para celebrar que no todo esta
perdido”.

Razones para la huelga de hambre

El 1° de mayo, algunos presos," los que no agachan la cabeza ante la Institucion Penitenciaria”,
han iniciado una nueva huelga de hambre de quince dias de duracion. Las razones son de justicia:

"1. Erradicacion de las torturas.

2. Abolicion de los FIES, del 'régimen especial' de castigo y de los departamentos de
aislamiento.

3. Fin de la dispersion.

4. Exigimos que los servicios médicos no estén adscritos a Instituciones Penitenciarias para
evitar la complicidad corporativista entre médicxs carcelerxs y carcelerxs.



5. Aplicacién inmediata de los articulos 104.4 y 196 RP a todxs Ixs enfermxs crénicxs.

6. Que Ixs enfermxs mentales no estén en cdrceles y menos en régimen cerrado o
aislamiento.

7. Que los 'programas' con metadona y farmacos psiquiatricos vayan acompafiados de
grupos de apoyo y terapeutas independientes de instituciones penitenciarias, porque
fomentan la pasividad y la dependencia al estado y a estas drogas.

8. Esclarecimiento y delimitacién de responsabilidades por Ixs compafierxs asesinadxs en las
carceles del estado espafiol desde el principio de lo que llaman 'democracia' hasta el dia
de hoy.

9. Que se abran las aulas, talleres, gimnasios, etc. accesos formativos y culturales a Ixs
presxs que tachan de irrecuperables.

10. Que no se utilicen los 'mdédulos de respeto' para chantajear con supuestos beneficios
penitenciarios a cambio de degradar moralmente a Ixs presxs.

11. Cese de los cacheos integrales a familias y visitas, de los rayos X a Ixs presxs y que se
pueda comunicar por cualquier via sin ninguna limitacion ni requisito burocratico.

12. Que no se criminalice la solidaridad. Lxs presxs y los grupos de apoyo a presxs somos
unx. Si Ixs tocais a ellxs nos tocais a nosotrxs".

La Asamblea de Apoy a Presos y Presas de Valladolid recogen la exigencia de los internos de que
Instituciones Penitenciarias cumpla la ley, "su asquerosa ley". "Sabemos", ahaden, "que
semejante atrevimiento acarreard mas sanciones, mas castigos. Es el precio que hay que pagar
para no dejar de ser libres. Aqui fuera corremos la misma suerte. La libertad es un bien cada vez
mas escaso y hacer uso de ella puede conducir a la carcel. De hecho nunca fue tan facil entrar y
sin embargo, quienes la habitan nunca estuvieron tan olvidados. Asi pues, va por ellos, por los que
luchan”,

"i ABAJO LOS MUROS DE LAS PRISIONES !"



